VTBepxaao:
HayanbHuk JIOJI
«Pp16HuKoBCckass COIy

%.H.Komenesa

MEHIO
Ha 06 mrons 2023r.
3asTpak 1 - 4 Kaace

HaunmeHoBaHue 0J1101a Buixon Kkan
Kama Kkykypy3Hasi MOJIOYHasi C MacjioM 200 107
Kaxkao ¢ MojiokoM 200 100
Jxem 28 77,8
BaToH MOJIOYHBIN 34 100,3
Macio cIMBOYHOE ITOPLMSIMHU 10 66,06
HUTOI'O 472 451,16
2 3aBTpaK
banau 236 224,2
HUTOI'O 236 224,2
3aBTpak 5 - 9 kiaace
HaumMmeHoBaHue 0J1101a Breixoa Kkan
Kaia kykypy3Hasi MOJIOYHAsI C MacjioM 250 133,75
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 100
Jxem 28 77,8
BaToH MOJIOYHBIH 34 100,3
Macyio CJIMBOYHOE IIOPLUSIMH 10 66,06
HUTOI'O 522 477,91
2 3aBTPaK
Banan 236 224,2
HUTOI'O 236 224,2
O6ex 1- 4 kaacchl
HaunmenoBaHue 0Jiroaa Brixon Kxkan
Canat u3 6eJI0K0O4aHHOM KaIlyCThl C PaCTUTEJIbHBIM MacjIOM 100 92
PacconpHUK C KPYnOH, CMeTaHOH 250 131
Msico roBsuHa oTBapHoe (IUIs cyra) 20 56,6
Cydine 13 poibbl (ropby1in) 120 203
ITrope kapTodenbHOe 180 160
HamuTok KITIOKBEHHBIH - 200 109
X7ne6 nueHHYHbI BATAMHHU3UPOBAHHBIN 30 89,7
X11e6 p>KaHo - MIIEHHYHBIN 27 64,5
HUTOI'O: 927 905,8
O6en 5 - 11 kaacebl
HaumeHnoBanue 06J1101a Boixon Kxan
CanaT u3 6e/IOKOYaHHOM KaIlyCThl C PACTUTEIbHBIM MacJIOM 100 92
PaccosyibHHK C KPYIIO#, CMeTaHON 250 131
Msico roBsauHa oTBapHoe ([uis cyma) 20 56,6
Cydite u3 puibbl (ropOyIIH) ‘ 120 203
ITrope kapTodenbHOe 200 177,3
HamuTok KiIoKBEeHHbBIN 200 109
Xne6 nueHNYHbIA BUTAMUHU3HPOBAHHBIN 30 89,7
X11e6 prKaHo - MIIEeHHYHbIN 27 64,5
HUTOI'O: 947 923,1
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