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с.Рыбниковское, 2025 



План внеурочной деятельности (недельный) НОО 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

Легкая атлетика 0 0 0 1 

Проектная деятельность 0 0 0 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 4,5 

 

План внеурочной деятельности (недельный) ООО 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Читательская 

грамотность 

0.25 0.25 0.25 0.25 1 

Финансовая 

грамотность 

0.5 0.5 0,5 0,5 0 

Математическая 

грамотность 

0 0 0 0 1 

Легкая атлетика 1 1 1 1 1 

Практическая 

география 

0 0 0 0 1 

Информатика в задачах 0 0 0 0 0,5 

Практическая биология 0 0 0 0 1 

В мире обществознания 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2,75 3,75 3,75 3,75 8,5 
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